
МЕДИЦИНСКИЕ ЦЕНТРЫ, ПРИНИМАЮЩИЕ УЧАСТИЕ В АКЦИИ 
 

Если Вы набрали 12 и более баллов  
по анкете «Ваш риск заболеть сахарным диабетом», 

в этих медицинских центрах Вы можете  
бесплатно сдать анализ крови  

на уровень глюкозы и гликированный гемоглобин 
и получить консультацию терапевта 

Основные правила подготовки к сдаче анализа крови на сахар: 
1. Не голодать предварительно, вести привычный образ жизни;  
2. Перед сдачей анализа ничего не есть и не пить в течение 8 – 14 часов;  
3. В течение трёх суток до сдачи анализа не употреблять алкогольные напитки;  
4. Желательно явиться на анализ в ранние утренние часы (до 8 утра) 

При себе необходимо иметь заполненную анкету и паспорт 
 

                             

   
 
 
 
 

                                       
 

 
 

 

Аксис 
Многопрофильный 

лечебно-диагностический 
медицинский центр  
адрес: корп. 1130; 

         тел.: +7(499)-214-00-00 

Зелмедцентр  
Панфиловский просп., д. 10;  

тел.: +7(495)-944-77-70;  
        +7(499)-734-22-17 

	

Интермедикум  
адрес: корп. 1651,  

ДЦ «Зеленоград», 4-й этаж; 
тел.: +7(926)-151-16-51;  
         +7(495)-369-12-73 

	

Медикал Профи 
адрес: корп. 435А; 

тел.: +7(499)-734-47-15;  
         +7(499)-734-28-05;  
         +7(977)-103-55-15 

	

Мир женщины 
адрес: корп. 2010; 

тел.: +7(495)-777-38-48;  
        +7(499)-729-99-49	


